
＜２０２４年 １２月 ２６日改訂＞
ピザ・ロイヤルハット　カロリー情報

１．ピザメニュー （単位：ｋｃａｌ）

ジャーマンスペシャル（ピザソース） 約 420 約 841 約 657 約 1,411 約 1,175 約 2,637 約 2,033

ジャーマンスペシャル（カレーソース） 約 446 約 892 約 708 約 1,483 約 1,246 約 2,781 約 2,176

ハットスペシャル（ピザソース） 約 463 約 927 約 743 約 1,583 約 1,346 約 2,895 約 2,290

ハットスペシャル（カレーソース） 約 489 約 978 約 794 約 1,655 約 1,418 約 3,038 約 2,433

マルゲリータ 約 335 約 669 約 485 約 1,140 約 903 約 2,123 約 1,519

ミックスピザ 約 398 約 796 約 612 約 1,322 約 1,085 約 2,503 約 1,899

アスパラ・ベーコン 約 464 約 928 約 744 約 1,548 約 1,311 約 3,166 約 2,562

Ｗチーズスペシャル 約 487 約 974 約 790 約 1,525 約 1,289 約 3,037 約 2,433

シーフードピザ 約 377 約 754 約 570 約 1,232 約 995 約 2,378 約 1,773

もちピザ照り焼きソース 約 432 約 863 約 679 約 1,398 約 1,161 約 2,696 約 2,091

明太ソースのもちピザ 約 432 約 864 約 680 約 1,403 約 1,167 約 2,697 約 2,092

とろとろグラタンピザ 約 451 約 902 約 718 約 1,426 約 1,189 約 2,810 約 2,205

６種の野菜ピザ 約 327 約 653 約 469 約 1,095 約 859 約 2,076 約 1,471

水牛のモッツァレラと完熟トマトソース 約 334 約 668 約 484 約 1,156 約 919 約 2,119 約 1,515

たっぷりソーセージとコーン 約 507 約 1,014 約 830 約 1,670 約 1,434 約 3,158 約 2,553

ベーコンとたっぷりコーン 約 374 約 749 約 565 約 1,227 約 990 約 2,351 約 1,747

マルゲリータ・ブッファラ 約 314 約 629 約 445 約 1,078 約 841 約 2,001 約 1,397

たっぷりチーズとダッテリーニトマト 約 410 約 820 約 636 約 1,288 約 1,051 約 2,575 約 1,971
えびタルタルピザ 約 416 約 832 約 648 約 1,393 約 1,156 約 2,611 約 2,006

タルタルチキン 約 554 約 1,108 約 924 約 1,851 約 1,614 約 3,441 約 2,836

ハニーカマンベールピザ 約 424 約 799 約 614 約 1,332 約 1,095 約 2,501 約 1,896
ガリバタポテト＆クリームチーズ 約 406 約 812 約 628 約 1,341 約 1,105 約 2,541 約 1,936
サラミと完熟トマトソース 約 353 約 707 約 523 約 1,205 約 968 約 2,235 約 1,630
ソトクソトクピザ 約 451 約 903 約 719 約 1,538 約 1,301 約 2,734 約 2,130
オーロラソースのもちピザ 約 434 約 867 約 683 約 1,432 約 1,195 約 2,707 約 2,102
みそもち 約 389 約 778 約 594 約 1,269 約 1,032 約 2,439 約 1,834
行者の伝説®牛カルビ焼肉ピザ 約 429 約 859 約 675 約 1,404 約 1,167 約 2,681 約 2,076
行者の伝説®てりやきチキンピザ 約 511 約 1,021 約 837 約 1,771 約 1,535 約 3,169 約 2,564
行者の伝説®豚バラなすときのこのピザ 約 425 約 851 約 667 約 1,435 約 1,198 約 2,658 約 2,053
行者の伝説®焼きそばピザ 約 458 約 916 約 732 約 1,516 約 1,279 約 2,854 約 2,249
かにえびスペシャル 2024 約 421 約 843 約 659 約 1,410 約 1,174 約 2,643 約 2,038
デリ４ 約 1,466 約 1,230 約 2,736 約 2,132
ウインター４　2024 約 1,502 約 1,265 約 2,826 約 2,222
ロイヤル３ 約 412 約 825 約 641

※栄養成分は、分析値や食品成分表等にて算出した理論値であり、実測値ではありません。

※１枚あたりのカロリーとなっております。
※Ａチーズで算出しております。
※ドレッシング、ケチャップなどの別添品が含まれた数値となっております。

ＳＳサイズ Ｓサイズ Ｍサイズ Ｌサイズ
薄生地厚生地 厚生地 薄生地 厚生地 薄生地 厚生地
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＜２０２４年 １２月 ２６日改訂＞

２．デリカメニュー （単位：ｋｃａｌ）
チーズ焼きナポリタン 約 526

チーズ焼きミートソース 約 740

ポテトグラタン 約 342

ハットグラタン 約 419

えびマカロニグラタン 約 285

チキングラタン 約 314

カレードリア 約 374

チーズ焼きカレー 約 371

チキンドリア 約 354

鶏のからあげ 約 416

鶏のからあげＢＯＸ 約 781

とり手羽（２本入り） 約 162

とり手羽（５本入り） 約 406

ハットチキン（２本入り） 約 314

ハットチキン（５本入り） 約 784

フライドポテトS 約 199

フライドポテトL 約 398

パーティーポテト 約 1,193

台湾スイーツ　地瓜球（ディーグゥアチョウ） 約 199

2 / 2 ページ


