
＜２０２５年１２月 １日改訂＞
ピザ・ロイヤルハット　カロリー情報

１．ピザメニュー （単位：ｋｃａｌ）

ジャーマンスペシャル（ピザソース） 約 420 約 841 約 657 約 1,412 約 1,175 約 2,638 約 2,033

ジャーマンスペシャル（カレーソース） 約 436 約 872 約 688 約 1,454 約 1,217 約 2,722 約 2,117

ハットスペシャル（ピザソース） 約 463 約 927 約 743 約 1,583 約 1,347 約 2,896 約 2,291

ハットスペシャル（カレーソース） 約 479 約 958 約 774 約 1,625 約 1,389 約 2,979 約 2,375

マルゲリータ 約 335 約 670 約 486 約 1,140 約 903 約 2,124 約 1,519

ミックスピザ 約 398 約 796 約 612 約 1,322 約 1,086 約 2,504 約 1,899

アスパラ・ベーコン 約 464 約 928 約 744 約 1,548 約 1,311 約 3,166 約 2,562

Ｗチーズスペシャル 約 487 約 974 約 790 約 1,526 約 1,289 約 3,038 約 2,433

シーフードピザ 約 389 約 777 約 593 約 1,277 約 1,041 約 2,446 約 1,842

もちピザ照り焼きソース 約 432 約 863 約 679 約 1,398 約 1,161 約 2,696 約 2,091

明太ソースのもちピザ 約 432 約 864 約 680 約 1,403 約 1,167 約 2,697 約 2,092

とろとろグラタンピザ 約 451 約 902 約 718 約 1,426 約 1,189 約 2,810 約 2,205

６種の野菜ピザ 約 326 約 653 約 469 約 1,094 約 857 約 2,073 約 1,468

たっぷりソーセージとコーン 約 505 約 1,011 約 827 約 1,665 約 1,428 約 3,148 約 2,543

ベーコンとたっぷりコーン 約 374 約 749 約 565 約 1,227 約 990 約 2,351 約 1,747

えびタルタルピザ 約 439 約 877 約 693 約 1,469 約 1,232 約 2,747 約 2,142
ハニーカマンベールピザ 約 424 約 799 約 614 約 1,332 約 1,095 約 2,501 約 1,896
ガリバタポテト＆クリームチーズ 約 406 約 812 約 628 約 1,341 約 1,105 約 2,541 約 1,936
サラミと完熟トマトソース 約 353 約 707 約 523 約 1,205 約 969 約 2,236 約 1,631
タルタルチキン 約 568 約 1,136 約 952 約 1,897 約 1,661 約 3,524 約 2,919
てりやきチキンピザ 約 511 約 1,021 約 837 約 1,772 約 1,535 約 3,169 約 2,564
牛カルビ焼肉ピザ 約 437 約 874 約 690 約 1,429 約 1,192 約 2,728 約 2,123
やりいかとえびのジェノベーゼソース 約 332 約 664 約 480 約 1,111 約 874 約 2,098 約 1,493
スタミナ焼肉ピザ 約 561 約 1,121 約 937 約 1,800 約 1,564 約 3,468 約 2,864
ヤンニョムチキン 約 536 約 1,073 約 889 約 1,733 約 1,496 約 3,324 約 2,719
ザ・ベーコン 約 497 約 995 約 811 約 1,710 約 1,473 約 3,256 約 2,651
まるごとソーセージピザ 約 515 約 1,030 約 846 約 1,982 約 1,745 約 3,524 約 2,919
かにえびスペシャル2025 約 440 約 880 約 696 約 1,415 約 1,178 約 2,755 約 2,150
アーリオ・オーリオ 約 494 約 988 約 803 約 1,559 約 1,323 約 3,068 約 2,463
明太クリームシーフード 約 409 約 817 約 633 約 1,325 約 1,088 約 2,556 約 1,951
かにクリームグラタンピザ 約 458 約 915 約 731 約 1,473 約 1,237 約 2,851 約 2,246
デリ４ 約 1,492 約 1,255 約 2,789 約 2,184
DOB　どっかん！お肉爆発ピザ 約 1,786 約 1,549 約 3,380 約 2,775
ウインター４ 約 1,385 約 1,149 約 2,709 約 2,105
ロイヤル３ 約 412 約 825 約 641

※栄養成分は、分析値や食品成分表等にて算出した理論値であり、実測値ではありません。

※１枚あたりのカロリーとなっております。
※Ａチーズで算出しております。
※ドレッシング、ケチャップなどの別添品が含まれた数値となっております。

ＳＳサイズ Ｓサイズ Ｍサイズ Ｌサイズ
薄生地厚生地 厚生地 薄生地 厚生地 薄生地 厚生地
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＜２０２５年１２月 １日改訂＞

２．デリカメニュー （単位：ｋｃａｌ）
チーズ焼きナポリタン 約 526

チーズ焼きミートソース 約 740

ポテトグラタン 約 342

えびマカロニグラタン 約 297

チーズ焼きカレー 約 371

チキンドリア 約 354

鶏のからあげ 約 576

鶏のからあげＢＯＸ 約 1,004

ハットチキン（２本入り） 約 314

ハットチキン（５本入り） 約 784

フライドポテトS 約 199

フライドポテトL 約 398

パーティーポテト 約 1,193

オニオンリング 約 274

台湾スイーツ　地瓜球（ディーグゥアチョウ） 約 199

３．ランチSET （単位：ｋｃａｌ）
ランチSET『ジャーマンスペシャル』 約 790

ランチSET『マルゲリータ』 約 704

ランチSET『シーフードピザ』 約 758

ランチSET『てりやきチキンピザ』 約 880

ランチSET『ベーコンとたっぷりコーン』 約 744

ランチSET『ロイヤル３』 約 782
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